MAN N| GREEN TECH FICHA TECNICA DO SISTEMA

DELIFTA WE 3 - PAREDE PORTANTE EXTERNA

Parede de anteparo interna

Nucleo portante com
Manni Green Tech Profile

[SOPAN
Isofire Wall Plisse
Esp. 80 mm

DEFLIFTA WE 3

DESCRICAO SINTETICA

INVOLUCRO EXTERNO PORTANTE DE URDIDURA DUPLA COM REVESTIMENTO DE PAINEL
SANDUICHE.

paredes portante perimetrais com estrutura em light steel frame [ Isf ] MANNI GREEN TECH®
com urdidura metalica e revestimento em chapas de gesso revestido no interior e chapas de
cimento reforcado e sistema de isolamento termo-acustico ISOPAN para acabamento com
painéis sanduiche ISOPAN mod. Isofire Wall Plisse' lado externo.

VANTAGENS CAMPOS DE APLICACAO RECOMENDADOS
V' Velocidade de colocagdo do sistema - -
v Alto desempenho térmico X1 | ﬁg -] |
v Elevados niveis de absorcdo sonora
v Sem gesso: acabamento em chapa Residencial Sedes Armazem

. empresas
colorida na fachada

v Eliminacdo de pontes térmicas
o devi e o -
v Conforto de vida oo
v Desfasamento térmico optimo Turistico Hospitalar Comércio
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MAN N| GREEN TECH FICHA TECNICA DO SISTEMA

DELIFTA WE 3 - PAREDE PORTANTE EXTERNA

DETALHES DOS ELEMENTOS DE CONSTRUCAO EM ACO DE SUPORTE DE CARGA

Parede portante de anteparo externo com estrutura em Light Steel Frame Manni Green Tech
com uma espessura total de cerca de 400mm, composta pelos elementos listados abaixo:
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Sistema de isolamento e acabamento com painéis sanduiche ISOPAN mod. ISOFIRE WALL PLISSE'
espessura 80 mm

Regularizagdo armada a base de cimento com 5mm de espessura
MANNI GREEN TECH chapa de cimento reforcado com fibra, 12,5 mm de espessura
Isolamento de 1a de rocha em camada dupla de 60+60mm de espessura e densidade 70Kg/ m2

Manni Green Tech perfis de rolamentos de aco de sec¢do 140mm [10/50/140/50/10 mm)]
Guia com perfil Manni Green Tech seccdo 140mm [10/50/140/50/10 mm)]

Chapas de gesso revestido "A" Manni Green Tech de 12,5 mm de espessura + camara de ar de 25mm
de espessura

Estrutura homdloga em aco com perfis de aco de 75mm de espessura
Isolamento de |& de rocha, espessura 60 mm, densidade 70 Kg/ m3
Chapas de gesso revestido "A" Manni Green Tech de 12,5 mm de espessura

Chapas de gesso revestido "A" Manni Green Tech com barreira de vapor, 12,5mm de espessura

Para mais informacdes
info.mgt@mannigreentech.com
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MAN Nl GREEN TECH FICHA TECNICA DO SISTEMA

Perfil Manni Green Tech em "C"

10/50/ 140/50/10

DELIFTA WE 3 - PAREDE PORTANTE EXTERNA

DETALHES DOS ELEMENTOS DE
CONSTRUCAO EM ACO DE SUPORTE DE
CARGA:

A estrutura portante seréa feita com perfis "CFS" através
da montagem de perfis de aco de alta resisténcia
S350GD + Z140, de acordo com UNI-EN 10346,
conformados a frio, com dimensdes de :

montantes Manni Green Tech a "C"
10/50/140/ 50 /10, distancia central a definir

guias da Manni Green Tech em "C"
10/50/140/ 50/10 mm, espessura a definir ¢

Estrutura de parede Estrutura de parede
Pré-montada off-site Perfis ndo montados

Para mais informacdes
info.mgt@mannigreentech.com

Urdiduras isoladas de estruturas perimetrais com fita
vinilica de uma face com fungéo de corte acustico, com
3,5 mm de espessura. Os carris serao fixados ao chdo
na base e no topo por meio de cavilhas adequadas
para o apoio colocado a uma distancia entre centros a
definir (1).

As ligagOes entre as hastes serdo feitas com parafusos
auto-perfurantes TEK, num numero de um a cinco,
dependendo do dimensionamento estrutural.

Os perfis verticais podem ter furos ao longo do seu
nucleo (Furos de Servico) com um diametro de cerca
de g mm 38,00 para permitir a passagem de condutas
para os sistemas a serem inseridos na espessura da
parede, com altura variavel (H).

As intersecBes entre perfis devem ser feitas rodando
ou removendo o labio de endurecimento para
assegurar a insercao do perfil incidente, ou as folgas
padrdo entre rebites e borda do perfil.

As ancoragens a superficie de suporte serdo feitas
através de suportes (HOLD DOWN) ancorados aos
montantes com parafusos auto-perfurantes e a
superficie da fundacdo com ancoras mecanicas de
tamanho adequado.

Sede Legal e Operacional
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MAN N| GREEN TECH FICHA TECNICA DO SISTEMA PART OF

DELIFTA WE 3 - PAREDE PORTANTE EXTERNA GROUP

DETALHES DE DESEMPENHO:
DESEMPENHO EM TERMOS DE EFICIENCIA ENERGETICA DO INVOLUCRO OPACO

s 0P

Espessura 365 mm
Massa de superficie 95 kg/m?
Resisténcia 8,64 m?K/W
Fator de atenuagdo 0,04
TRANSMITANCIA U 026 Limite normativo
I = | mDesempenho
0,11 w/m] ,

* Transmissao de
referéncia a nivel

0 0,05 01 0,15 0.2 0.25 0.3 normativo de acordo com
DM 26 de Junho de 2015

A Limite normativo*
TRANSMITENCIA 01
’S ¢ M 0,005 B Desempenho
PERIODICA YIE P
0 * Transmissdo periddica de
0,005 w/m] 0,02 0,04 0,06 0,08 01 0,12 referéncia a nivel
normativo de acordo com
DM 26 de Junho de 2015
DESFASAMENTO 8 Prescricdo técnica*
I 43 -
Desempenho
14,43 hm”
! ! ] 0 5 10 15 50 * Desfasamento de
referéncia 6ptimo se
NB superior a 8h

O aspecto térmico deve ser avaliado por um termo-técnico com analises globais especificas nao s
sobre a seccdo tipica da parede, mas também sobre as pontes térmicas, as portas e janelas e os
sistemas, referindo-se ao comportamento térmico do edificio como um todo.

Para mais informagdes, contactar o Servigo Técnico MANNI GREEN TECH.

DETALHES DE DESEMPENHO:
DESEMPENHO DO ISOLAMENTO SONORO

Termos de correcgo: * Valor de acordo com a

C=-5dB regulamentacio atual
Ctr=-13dB DPCM 5/12/97 -
Residencial
PODER DE ) 50 Regulamentos*
INSONORIZAGAC: p /6 W Descrpenho
Rw 76 [dB]
0] 20 40 60 80
N.B.

Avaliacao analitica com indice de avaliagdo de 500 Hz na banda de frequéncia de 100 Hz a 3150Hz. O
desempenho acustico deve ser avaliado com analises globais especificas relativas ndo so aos valores
de poténcia acustica "Rw" mas também estimando as contribuicdes (negativas sobre o valor tedrico)
dadas pelas transmissdes laterais e pontes acusticas.

Para mais informagdes, contactar o Servico Técnico MANNI GREEN TECH.
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DELIFTA WE 3 - PAREDE PORTANTE EXTERNA 8

ITEM DE ESPECIFICACAO

PAREDES PORTANTE PERIMETRAIS COM ESTRUTURA EM LIGHT STEEL FRAME [ LSF ] MANNI GREEN
TECH® COM URDIDURA METALICA E REVESTIMENTO EM CHAPAS DE GESSO REVESTIDO NO INTERIOR
E CHAPAS DE CIMENTO REFORCADO E SISTEMA DE ISOLAMENTO TERMO-ACUSTICO ISOPAN PARA
ACABAMENTO COM PAINEIS SANDUICHE ISOPAN mod. ISOFIRE WALL PLISSE' lado EXTERNO.
Fornecimento e instalagdo de paredes portantes em LIGHT STEEL FRAME MANNI GREEN TECH®, com
estrutura metalica portante e revestimento interno em chapas de gesso revestidas de alta densidade e
revestimento externo em chapas de cimento reforcadas com fibra e acabamento com paineis em
sanduiche termo-acUstico, com uma transmissao térmica U igual a 0,11 W/ m2K, com poténcia de
insonorizacdo Rw = 76dB, com uma espessura total minima de 365 mm. A estrutura portante sera feita
com perfis MANNI GREEN TECH® "LFS", através da montagem de perfis de aco de alta resisténcia
S350GD + Z140, de acordo com UNI-EN 10346, conformados a frio, com as seguintes dimensdes:
montantes em "C" medindo 50/140/50 mm e calhas horizontais em "C" medindo 50/140/50 mm. Contra
parede interna com montantes verticais de tamanho "C" de 50/75/50 mm, escalonados em comparacao
com a estrutura externa, e guias horizontais de tamanho "U" de 40/75/40 mm. Na cavidade entre os
montantes da seccdo de 140mm é colocada uma camada dupla de isolamento de 1a de rocha de
densidade 70 kg/m? e espessura de 60+60 mm cada (tot.120mm). Entre os montantes da estrutura interna
com uma seccao de 75 mm existe uma camada de painéis de 1a de rocha com uma densidade de 70
kg/m? e uma espessura de 60 mm. O revestimento exterior consiste num sistema de revestimento de
fachada composto por paineis sanduiche ISOPAN mod. ISOFIRE WALL PLISSE', 80 mm de espessura,
aplicada sobre uma camada de Manni Green Tech 12,5 mm de espessura de placas de cimento reforcadas
com fibra de vidro com um ciclo de regularizacdo a base de cimento reforcado de 5 mm de espessura.
O revestimento no interior da estrutura de suporte em LIGHT STEEL FRAME MANNI GREEN TECH®, sera
constituido por uma Unica chapa de gesso revestida com 12,5 mm de espessura. O revestimento interno
da contraparede sera composto por uma camada dupla de placas de revestimento, cuja primeira camada
estarda em contacto com o empenamento em chapas de gesso revestido de elevadissima densidade
"DIFHTR" mod. Superior da Manni Green Tech 12,5 mm de espessura e placa a vista de gesso revestida
Manni Green Tech combinada com uma folha de aluminio de 12,5 mm de espessura "barreira de vapor".
Os métodos de instalacdo cumprirdo as normas UNI 11424:2015 e as instrucdes de instalacdo do fabricante
de acordo com a Ficha de Dados Técnicos do Sistema MANNI GREEN TECH®.

PADRAO DE REFERENCIA

Os perfis metalicos indicados devem ser dimensionados de acordo com as condicdes reais de concepcao.
Para mais informacdes, contactar o Servico Técnico MANNI GREEN TECH.

A geometria, o passo dos montantes, as diagonais e todos os outros elementos com valor estrutural
sdo determinados e dimensionados de acordo com as cargas previstas pelas normas técnicas de
construcdo D.M. 17/01/2018 - "Atualizacdo das novas normas técnicas de construcdo" e respectiva
circular de aplicacao no. 7 de 21/10/2019 — “Instrucdes para a aplicacdo da Atualizagdo das Normas
Técnicas de Construcao” a que se refere o Decreto Ministerial. 17/01/2018.

Os pontos fortes dos Regras adicionais para a Para a agdo sismica, é feita
elementos estruturais do utilizacao de perfis formados referéncia ao contetdo do

CFS sdo determinados de a frio e chapas finas; Decreto Ministerial.
acordo com os eurocddigos 17/01/2018. ‘
estruturais: UNI EN 1993-1-5:2007

Eurocddigo 3 Concepgdo de

UNI En 1993-1-3:2005 estruturas de aco - Parte 1-5:
Eurocddigo 3 Concepgéo de Elementos estruturais de

estruturas de aco - Parte 1-3; Chapa;
Regras gerais

'] """"l Para mais informagdes Sede Legal e Operacional
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)60%

£

DELIFTA WE 3 - PAREDE PORTANTE EXTERNA

CERTIFICACOES
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

CHAPAS

Todas as nossas chapas estdo em conformidade com a atual norma de referéncia CE
marcada em conformidade com a norma UNI EN 520:2009 "Chapas de gesso -
Defini¢des, requisitos e métodos de ensaio”.

Todas as diferentes chapas cumprem normas especificas.

MATERIAL ISOLANTE

Todos os materiais de isolamento utilizados estdo em conformidade com os
regulamentos em vigor

UNI EN 13162:2015 "Produtos de isolamento térmico para edificios - Produtos
manufaturados de 1a mineral (MW) - Especificagao”.

UNI EN 1090 -1:2012

"Execucao de estruturas de aco e aluminio - Parte 1: Requisitos para a avaliacdo da
conformidade dos componentes estruturais”.

Marcacdo CE de acordo com o Regulamento Europeu n.° 305/2011 (CPR,
Regulamento de Produtos de Construcao)

4 Perfil da Manni Green Tech em "C"
‘S 4 10/ 50/ 140/ 50/ 10

SUSTENTABILIDADE DO ACO

Em conformidade com a norma UNI EN ISO 14021:2016 de conteudo reciclado.

O conteudo médio anual reciclado de aco utilizado pela Manni Green Tech durante
2019 foi de 60%, variando de acordo com o tipo de aco e o tipo de fornecimento
necessario.

CAM Construcao todas as estruturas cumprem os requisitos minimos impostos pela
lei sobre - CRITERIOS MINIMOS AMBIENTAIS PARA A CONTRATACAOQ DE SERVICOS
DE DESIGN E TRABALHO PARA A NOVA CONSTRUCAO, RENOVACAO E
MANUTENCAO DE EDIFICIOS PUBLICOS - Arte. 2.4.2.5 Ferro fundido, ferro, aco

GESTAO & QUALIDADE

UNI EN ISO 9001:2015 para a seguinte atividade EA:17 - Concepcao e construcao de
estruturas de aco para edificios e instalagdes industriais civis. Producdo de agos
trabalhados a frio para a industria da construcao.
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